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Onlinesymposium zur Jahrestagung 2022 

der Gesellschaft für Pädiatrische Sportmedizin 

 

Datum: 19.03.2022 – 14:00 Uhr 

Ort: Zoom-Meeting Tobias Stadtfeld, 123 rue Principale, L-5480 Wormeldange 

 

Veranstalter 

Die Gesellschaft für Pädiatrische Sportmedizin (GPS) ist eine internationale Gruppe von 

Ärzten und Sportwissenschaftlern in Deutschland, Österreich und der Schweiz mit großem 

Engagement für Kinder und Jugendliche in Bewegung und Sport. 

Organisation, Kooperation und Information 

Tobias Stadtfeld – Facharzt für Kinder- und Jugendmedizin / Sportmedizin Wormeldange 

123, rue Principale, L-5480 Wormeldange 

Tel: 00352 26747414 Mobil: 00352 621964437 

info@sportmedizin-wormeldange.com 

 

 

Anmeldung 
Anmeldung bitte per Namen und Mailadresse an info@kindersportmedizin.org 

 

Teilnahmegebühr / Fortbildungspunkte 

Die Fortbildung ist kostenlos. Es sind CME Fortbildungspunkte bei der Bezirksärztekammer 

Trier beantragt, entsprechende Bescheinigungen erhalten Sie per Mail.
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Programm   

 

Samstag    19.03.2022 ab 14:00 Uhr – das Mikrofon ist die TeilnehmerInnen 

 vorweg automatisch stummgeschaltet, bei Fragen mit Handzeichen 

 kenntlich machen. Danke 

 

14:00 Begrüßung der TeilnehmerInnen und Vorstellung der Referenten 

 Prof. Susi Kriemler / Tobias Stadtfeld 

14:15 Aktuelle und zukünftige Perspektiven zum intensiven Intervalltraining bei 

 Kindern und Jugendlichen 

 Prof. Billy Sperlich / Würzburg 

14:45 Anaerobes Training & High-Intensity Intervalltraining mit Blick auf die 

 Belastungsverträglichkeit im Nachwuchsleistungssport 

 Prof. Florian Engel / München 

 

15:15 Diskussion und kurze Pause 

 

15:30 Partizipationsmuster in der Talententwicklung im Kindes- und Jugendalter 

 – Ergebnisse der Metaanalyse “What Makes a Champion? Early 

 Multidisciplinary Practice, Not Early Specialization, Predicts World-Class 

 Performance” 

 Prof. Arne Güllich / Kaiserslautern 

 

16:00 Diskussion und Abschluss des Onlinesymposiums 

 

16:30 Mitglieder- und Generalversammlung der GPS 

 

 

Es würde uns sehr freuen Sie an unserer nächsten Jahrestagung 2023 in St. Gallen (CH) 

wieder persönlich begrüßen zu dürfen!  

  Tobias Stadtfeld und der Vorstand der GPS 
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